Introduccion a la ventilacion con presion positiva: tres enfoques
diferentes

La ventilacion es una materia que tiene varias formas y posibilidades. Cuando se
introdujo por primera vez en los Estados Unidos un ventilador mecanico, se encontré un
monton de resistencia. Para los bomberos es antinatural la idea de afiadir aire al fuego.
Esta claro que, debido a esto, la ventilacion trae ciertos riesgos. El denominador comun
en muchos documentos y articulos de ventilacion es la advertencia de los riesgos que
estan inherentemente presentes cuando se usa la ventilacion en la lucha contra
incendios. Especialmente existen bastantes peligros cuando se ventila antes de que el
fuego haya sido atacado.

En noviembre de 2006, el servicio de \\\\\\\\\\\\\

bomberos de New South Wales emitido un

boletin de seguridad [*! a todos los bomberos NEW SOUTH WALES FIRE BRIGADES E"“"""
(sobre 6.500) de su organizacion. El boletin SAFETY BULLETIN 2006/17
prohibia el uso de VPP para cualquier otro
fin que no fuera el de la revisidén. La razdn
de esto era que el uso de VPP durante la
lucha contra el fuego podria conducir tanto a
los comportamientos extremos del fuego
como a los fenomenos de desarrollo rapido.
Se establecieron tres exigencias para
permitir el uso de VPP durante la revision:
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Use of Positive Pressure Ventilation (PPV) at Structure Fires

This Safety Bulletin supersedes sections of Certificate lll Learning Resource 2.15b
Ventilation which is currently being reviewed.

The inappropriate use of PPV and introduction of fresh air prior to locating the seat of a fire
and extinguishment can lead 1o extreme fire behaviour and rapid fire development

PPV must only be used for the purpose of removing smoke and other products of combustion
during post-fire overhaul. Prior to using PPV, the seat of the fire must be located and
adequately controlled to the satisfaction of the Incident Controller. Once this has been
achieved, standard methods of PPV can be employed during the overhaul process

Note: The use of PPV before the abave conditions are met is to cease immediately
regardless of practices that may have been used previously.

The NSWFB is currently researching the use of more advanced applications of PPV during
structure fires with a view to developing effective training to ensure safe operational use
1. El fuego tiene que estar apagado.
Conditions required prior to ventilation with PPV fan:

1. Post fire overhaul has commenced (ie fire is located and controlledfextinguished).

. . 2. A crew is within the structure in full Structural Fire Fighting Uniform and SCBA., with a
2. Dentro tiene que haber un equipo de charged line of hose, ready to extinguish any fire extension.
bomberos con equipo completo de

proteccion (incluyendo respiracion

3. Operational communications (e.g. Ch 510) is established between the IC and ALL crews
on the fire ground.

auténoma) y con una linea en carga Sren | 8 © o Other
. . Commander
preparada para atacar inmediatamente
cualquier fuego que se reavive. Contact Offcer: File Number: | Date:
Station Officer John McDonough -
. ., Manager, Fire Suppression Training Section CHOY 06178 EQ"(‘]g“'“"‘”
3. Se establece la comunicacion entre el PH 0400 440 361

mando del incidente y todos los equipos
en la escena del incendio.

Previous Safety Bulletin: 2006/16 Safety belts
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La home office del Reino Unido (equivalente gigyra 1 Boletin de seguridad del servicio de
al  Ministerio del Interior) facilitd 1a pomberos de New South Wales (Source:
introducciéon de la ventilacion con presidn NSWFB - John Mcdonough)

positiva en varios servicios de bomberos

después de hacer las investigaciones necesarias. Los documentos fueron publicados con
la informacidon necesaria. Mark Yates!?l menciona sus documentos del 1997 y 1999,
Proporcionando varios documentos vy estudios en VPP, el gobierno britanico creé un
entorno operativo en el cual los servicios de bomberos son capaces de elegir el nivel de
implementacion de VPP.

El elemento mas importante en el trabajo de nuestros colegas britanicos es un modelo en
el que se introducen tres pasos. De acuerdo con el modelo, un servicio de bomberos
puede aplicar la VPP en tres diferentes niveles. El objetivo es obtener una
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implementacion por fases. Los servicios de bomberos pueden también hacer la eleccién
de no usarla. Cuando se opta por la VPP, la introduccion se hace en tres fases.

e Fase 1: Ventilaciéon después de que el incendio se hay extinguido, durante la
revision.

e Fase 2: Ventilacién después de que el incendio se haya controlado

e Fase 3: Ventilacién antes de empezar la extincion.

Un servicio puede optar por implementar una sola fase.

En muchos documentos publicados por el Home Office [31 41 [5], se acentla la importancia
de la educacion y entrenamiento suficiente. La vision de Home Office es que el
entrenamiento tiene que ser proporcionado para cada una de las fases, individualmente.
En el presente, no hay entrenamiento en la materia de la ventilaciéon en Bélgica y eso
explica por qué VPP se utiliza escasamente.

En el caso de que un servicio quiera aplicar la VPP en el incendio, necesitaria invertir en
las herramientas necesarias. A parte de invertir en el equipo, tendria que ser
proporcionado el entrenamiento. Especialmente si el objetivo es avanzar a la tercera
fase, es importante que los equipos estén debida y adecuadamente entrenados
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Figura 2 El modelo ingles con tres fases diferentes. Los servicios de bomberos pueden avanzar de
la fase una hasta la tres. (Drawing: Mark Yates)

El libro Eurofirefighter®! contiene una discusion interesante en una mesa redonda sobre
ventilacion. En la discusion Ed Hartin propone que una eleccién bien razonada debe
hacerse en el lugar del incendio sobre si usar la ventilacion durante o después de la
extincién. Es una buena cosa que el servicio de bomberos tenga la habilidad para usar
estar tres fases siendo el mando de la intervencién el que decide cudndo debe comenzar
la ventilacion. Esto no significa que tienen que ser utilizadas cada una de ellas en todos
los incendios. EI comportamiento del fuego tiene aqui una importancia crucial. Hartin
también aconseja, en todo caso, combinar la ventilacion con la anti ventilacién al
comienzo de las operaciones. El dice que la anti ventilacion es el mejor comienzo hasta
que el ataque al fuego pueda comenzar.

© CFBT-BE 2/6 Introduction of PPV
Versie 10/08/2012 Karel Lambert; translation: Manuel Izquierdo - 2016-0.9



1.1 Fase 1: después de que el fuego haya sido extinguido, durante la revisién

En Bélgica es como la ventilacion normalmente se ha implementado. Después de todo es
la forma mas segura de utilizarla. Cuando el fuego se ha apagado, el riesgo de la
influencia de la ventilacién en el comportamiento del fuego puede haber disminuido. Una
excepcion de esto es la Ignicion de los Gases del Incendio (FGI). Las turbulencias
creadas por un ventilador pueden hacer que una fuente de ignicidn alcance una mezcla
inflamable. Esto significa que hay todavia algunos riesgos. Cuando ocurre una FGI
durante la ventilacion del humo, probablemente ocurrird justo después de que la
ventilacion comience. Tan pronto como el ventilador ha sido activado por un tiempo, se
volverd menos probable que se produzca una FGI debido a la disminucién en la
concentracion de humo. Los equipos de bomberos necesitan estar preparados por una
posible FGI justo después de empezar la VPP. Siempre es mejor que la FGI ocurra
cuando los bomberos estan preparados para ello y una buena forma de tratar con este
particular riesgo, es esperar sobre una treinta segundos después de que el ventilador
comience.

Cuando se prepara para la ventilacién, la siguiente pregunta debe ser hecha vy
contestada: “iesta el fuego completamente apagado?” El foco del incendio que
permanece oculto para el equipo de ataque puede incrementarse rapidamente en tamafio
cuando la VPP comience.

1.2 Fase 2: durante la extincién pero antes de que el fuego se apague.

Un servicio de bomberos que ha ganado suficiente experiencia en una fase, puede elegir
el proceder a la fase dos. Naturalmente eso requerird un entrenamiento extra. Después
de todo es mas probable ahora que la ventilacion tenga una influencia en el
comportamiento del fuego y esto no significa necesariamente, que es un problema,
siempre que los equipos de bomberos en la escena estén preparados para los posibles
cambios en el desarrollo del incendio.

El principio mas importante en la fase 2 es que el fuego tiene que ser controlado por el
equipo de ataque en el momento en el que la ventilacion comience. El aire extra que se
afnade hara que el fuego incremente su potencia, pero este efecto sera contrarrestado
por la capacidad de extincion del equipo de ataque. Una forma apropiada de describir la
situacion seria: el perro esta fuera de su jaula, pero esta encadenado. La filosofia para el
equipo de ataque es que esté ya en el lugar adecuado y en el momento adecuado (antes
de empezar la ventilacion) para reaccionar si algo va mal. El objetivo de esta segunda
fase es el apoyar al equipo de ataque. Tan pronto como la extincién comienza en el foco
del incendio, una gran cantidad de vapor se producira. Este vapor puede causar heridas
al equipo de ataque. Cuando la ventilacion ha comenzado, el vapor continuara la misma
direccion que el humo y los equipos de bomberos pueden continuar trabajando sin
obstaculos de vapor. Debido a que el humo es ventilado, la visibilidad se mejora y el foco
del incendio puede ser visto mas facilmente.

Esta forma de ventilacion es usada en el departamento de bomberos de Bruselas y ha
tenido buenos resultados. Esta plantea mas riesgos que la fase uno, sin embargo, es
mas seguray cautelosa que la fase tres

Hay situaciones donde no es aconsejable el uso de este tipo de ventilacion. Cuando
tratamos con un incendio en un sétano o en una bodega, hay a menudo una sola
abertura disponible. Tanto el humo como el vapor necesitan salir a través del hueco de la
escalera. Esto es tanto inconfortable como peligroso para los equipos de bomberos.
Aparte de esto, a menudo los incendios de sétano estan controlados por la ventilacidon
debido a la limitada cantidad de aire que puede alcanzar el foco del incendio. El uso de
la ventilacion antes de que el fuego se apague, hard que las condiciones sean mas
dificiles y mas peligrosas y debido a esto, la ventilacién en incendios de sétanos no es
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aconsejable a menos que una segunda abertura se haya creado para que funcione como
salida.

Una importante aplicacidon final de la ventilacion durante la extincidn es la creacién de
una sobrepresion en las habitaciones/edificios adyacentes al del incendio. Especialmente
cuando estamos tratando con fuegos grandes en edificios antiguos, a menudo, sucede
que el humo es empujado a través de huecos a los espacios vecinos. Una vez aqui, el
humo causara problemas. Para empezar, habra dafios por humo, pero el humo caliente
también puede propagar el fuego. Una vez que se ha propagado por todo el edificio
adyacente, el humo puede actuar como una fuente de ignicion para materiales
altamente inflamables como son las cortinas entre otros. El equipo de bomberos puede
poner un ventilador (o varios ventiladores) colocado enfrente de la puerta del edificio
vecino y al no haber una salida, el edificio se presurizard y sera mucho mas dificil para el
incendio el empujar el humo dentro del edificio adyacente.

1.3 Fase3: antes de empezar el ataque al fuego.

Mark Yates[?lrealizd, un estudio en noviembre de 2001 dentro del servicio britanico de
bomberos, unos cuatro afios después de que el Home Office hiciera la documentacion
disponible para la implementacion de la VPP. Esta investigacion intentd alcanzar a los
61 servicios de bomberos que hay en el Reino Unido, de los cuales 53 respondieron. De
estos 53, solo 3 declararon usar la fase 3. Alrededor de un tercio de los servicios se
habian planteado el objetivo de alcanzar la fase 3. Para conseguirlo, se desarrollé un
programa de entrenamiento. Alrededor de Ila mitad de estos servicios planificaron el
hacer la transicion de la fase dos a la tres en un periodo de tiempo de dos anos. Yates
concluyé que la importancia de entrenar y la correcta implementacion de los
procedimientos estandar de operacidén no tenian que ser desestimados

Cuando se aplica la fase 3 en la escena del incendio, la ventilacion es puesta en marcha
antes de entrar en el edificio ardiendo. La influencia en el comportamiento del fuego es
enorme. El fuego puede ponerse fuera de control muy rapidamente desde el comienzo de
la VPP cuando el fuego estd proximo al flashover o cuando estad infraventilado. La
ventilacion causara que la potencia de los incendios infraventilados aumente casi
instantdneamente. De hecho, puede conducir a un flashover inducido por la ventilacion
0 un backdraft. Para los incendios infraventilados no es , incluso, necesario el emplear un
ventilador. La ventilacion natural producida por la apertura de una puerta es suficiente
para causar el flashover inducido por la ventilacion.

La transicion de la fase uno a la tercera necesita ser suficientemente lenta, debido a la
influencia en el desarrollo del incendio. Los dos afios mencionados por Yates parecen ser
suficientes para que un servicio crezca a la fase 3. En el caso de que la gestiéon un
servicio de bomberos decida implementar la fase tres, se necesita establecer un marco
de tiempo. Después de esto, también se necesita una financiacién estructurada para
proporcionar entrenamiento real (por ejemplo con fuego real)

La fase tres es una tactica que ha sido desarrollada por muchos bomberos en Salt Lake
City. La han llamado ataque con presiéon positiva (APP). El mejor abogado del APP es
Kriss Garcia y junto con algunos de sus compafieros, escribio un excelente libro [°]
sobre la aplicacion de sus tacticas. El objetivo es poner en marcha la ventilacidon lo
primero. Al mismo tiempo se crea una entrada y una salida de gases. El ventilador se
pone en marcha y el resultado del APP es que el calor y el humo son expulsados del
edificio, los bomberos pueden avanzar dentro del incendio con aire fresco y esto, de
hecho, permite una extincion mas rapida.
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Garcia indica que el APP también influye en el nimero de
bomberos que se necesitan en la escena. El plantea una serie
de tres bomberos totalmente involucrados en operaciones de
ventilacion. La implementacién del APP en el servicio de
bomberos de Bélgica estaria influenciada también por el
nimero de bomberos que son enviados para abordar un
incendio.

Yates recomienda que el servicio de bomberos estudie la
posibilidad de implementar el APP en sus respectivas areas
de trabajo. Hay después de todo una importante conexion
entre el APP y el tipo de estructura. En los Estados Unidos
muchas dareas residenciales contienen edificaciones con dos
plantas como maximo. En tales construcciones es, a menudo,
posible la creacion rapida de una salida a nivel del suelo. En
Europa nos estamos enfrentando cada vez mas con edificios
Figura2 El libro de Kriss d€ apartamentos. La creacion de salidas requiere escaleras
Garcia sobre APP manuales o incluso vehiculos escala y no siempre es posible
porque el vehiculo escala no puede alcanzar todas las
ventanas. Para edificios muy altos, el APP no es una opcion

1.4 (Y ahora en Bélgica?

En Bélgica, la ventilacion es raramente usada. Como se dijo en la introduccion, la culpa
de esto es una falta de formacién.

Por otra parte, no es aconsejable para todos y cada uno los servicios el invertir en la
fase tres. En grandes ciudades el APP, a menudo, no sera una opcién por el tipo de
edificios.

Cada departamento debe considerar cuidadosamente si quiere invertir en ventilacion y en
qué fase quiere que se implemente. Es aconsejable, sin embargo, el implementar la fase
uno, al menos.

1.5 Bibliografia

[11] New South Wales Fire Brigades, Safety Bulletin - Use of positive pressure
ventilation (PPV) at structure fires, november 2006

[2] VYates Mark, The wind of change, Brigade command dissertation, Fire service
college, 2002

[31 Thomas Martin, The use of positive pressure ventilation in firefighting operations,
2000

[4] Rimen John G., Report 81/2000: The use of positive pressure ventilation in
firefighting operations, 2000

[5] Hay Adrian, Positive Pressure Ventilation: A Study of Overseas Experiences, Home
Office — Fire Research and Development Group, 1996

[6] Grimwood Paul, Eurofirefighter, 2008

[7] Lambert Karel, Nieuwe inzichten omtrent ventilatie (New insightsintoventilation),
De brandweerman, mei 2011

[8] Kerber Steve, Impact of ventilation on fire behavior in legacy and contemporary
residential Construction, 2010

[9]1 Garcia Kriss, Kauffmann Reinhard&Schelbe Ray, Positive pressure attack for
ventilation & firefighting, 2006

© CFBT-BE 5/6 Introduction of PPV
Versie 10/08/2012 Karel Lambert; translation: Manuel Izquierdo - 2016-0.9



Karel Lambert

© CFBT-BE 6/6 Introduction of PPV
Versie 10/08/2012 Karel Lambert; translation: Manuel Izquierdo - 2016-0.9



